MAJ 2016

Les accompagnateurs bénévoles du Club vous propdssirandonnées chaque dimanche
dans plusieurs massifs de la région. Conduites $mwsresponsabilité, les sorties collectives
impliquent de la part de chacun une acceptatios sandition des régles suivantes :

- Le bénévole responsable de sortie est seul haldliténnuler, écourter ou modifier
litinéraire de la sortie,

- il est demandé de ne pas le précéder,

- Le participant prend I'engagement de suivre ledcattbns ou recommandations de ce
responsable quant aux arréts en chemin, attentéresagroupes, horaire de départ apres le casse-
crolte de la mi-journée.

- Le participant prend I'engagement de venir aux oamges avec un équipement adéquat
(bonnes chaussures de montagne tige haute, basswoourriture en quantité suffisante, veste ou
poncho, bonnet, vétements de rechange, cremeesuisage et levres),

- Pour des raisons d’organisation et de sécuritéstiimpératif de s’inscrire pendant la
permanence du vendredi précédent la sortie. llpessible de se faire inscrire par une tierce
personne. Les randonneurs non inscrits au dépdatrdadonnée ne seront pas acceptes.

Le club se réserve la possibilité de refuser sautles sorties un adhérent qui transgresserait
ces dispositions de bon sens pour la sécurité satlafaction de tous. Il compte sur votre
compréhension et vous en remercie par avance.

La Commission Montagne.

Cotation des randonnées

Difficultés physiques : P1 (jusqu’a 800 m de déldy®2 (de 800 a 1200m) P3 (Plus de 1200m)

Difficultés techniques : T1 (sentiers faciles) Tagsages raides ou hors sentiers) T3 (passages
exposes — aériens) T4 (passage d’escalade fadilesngves)



